
Nouveau défi pour l’Association Vendéenne Roule Roule 
 
Antenne depuis peu pour l’Ouest, Francis Rondeau, grand brûlé Vendéen, président de l’Association 
Roule Roule, a décidé de porter l’étendard de l’ABF à la manière qui caractérise cette association ; la 
démonstration sportive et l’information; déjà connue pour la Gentlemen Francis Rondeau dont la 

deuxième édition aura lieu à St Jean de Monts 
(85) le 22 octobre, cette association s’est déjà 
manifestée dans ces colonnes pour son rôle 
d’encadrement du Vélo Club Drouais lors de 
Bordeaux-Paris 2004.  
 
Cette année, accompagné de Guy Coudrais et de 
Claude Riant (suiveur), il a rallié St Jean de Monts 
en Vendée (siège de l’association Roule Roule) à 

St Gervais les Bains (Haute-Savoie) dont les Thermes 
sont bien connus pour le traitement des affections de 
la peau et notamment pour la prise en charge des 
grands brûlés ; c’est bien entendu Mr Thierry Cofinet, 
directeur des thermes de St Gervais les Bains qui 
viendra les accueillir à l’arrivée de ce périple de 6 
jours. 

 
 
 
Partis le 11 juillet, nos 3 compères auront au total franchi les 
960 kms (27 km/h de moyenne pour les connaisseurs) qui 
séparent ces deux villes, en traversant pas moins de 6 régions 
et 11 départements. Les Pays de la Loire  (Vendée – St Jean 
de Monts / Ste Hermine / St Hilaire des Loges), le Poitou-
Charentes (Deux-Sèvres – Coulonges sur l’Autize / St 
Maixent- l’Ecole, Vienne  – Couhé / Montmorillon), le 
Limousin (Haute-Vienne  – Lussac les Eglises / St Sulpice 
les Feuilles , Creuse - Dun le Palestel / Chatelus Malvaleix / 
Evaux- les-Bains), l’Auvergne  (Allier – Marcillat en 
Combrailles / St Pourçain sur Sioule, Puy-de-Dôme  - 
Montaigut), la Bourgogne  (Saône et Loire  – La Clayette / 
Chiroubles) et enfin la région Rhône-Alpes (Ain – Thoissey 
/ Chatillon sur Chalaronne / Hauteville / Génissiat, Savoie – 
Cruseilles / Thones / La Clusaz, Haute-Savoie – Megeve / 
St Gervais les Bains), autant d’occasions de parler de l’ABF, 
de ses objectifs, de son rôle, de ses résultats lors des haltes 
dans les chambres d’hôtes ou lors de repas. 
 
Le parcours a été effectué le plus souvent le matin et en 

début d’après-midi, la chaleur et l’actualité du tour de France incitant à arriver tôt à l’étape. 
Un parcours attrayant, un accueil chaleureux et une table animée ont contribué à la réussite de ce 
challenge.             G.C. 

Départ de Vendée le 11 juillet 

quelque part en France … pour la bonne cause 

Thierry Cofinet accueille Francis et Guy 


